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Beim Schulsport muss auf eine geeignete Sportlikiei geachtet werden, die sowohl ein
ungefahrdetes Uben der Schilerinnen und Schilauals eine ungehinderte Hilfeleistung
und Sicherheitsstellung erméglicht. Fur den Schartsperden insbesondere bendétigt:

- Sportschuhe mit Sohleneigenschaften, die denljgem Nutzungsbedingungen der
Sporthallen entsprechen,

- Sporthose und Sporthemd,

- bei Freiluftsportarten der Witterungssituatiogepasste Sportbekleidung.

Vor Beginn der Unterrichtsstunde beziehungsweiselitringsbetriebes haben die
Schilerinnen und Schiiler Gegenstande, die eindl-umfa/oder verletzungsfreie
Durchfihrung des Unterrichts gefahrden kdnntempalsislos abzulegen. Hierzu gehéren:

- Uhren,

— Schmuck (Ringe, Ketten, Armreifen, Ohrringe, @dtker, Piercings),
- Schlussel,

= Gdrtel.

Brillentrager sollten eine sportgerechte Brillegga. Haare, die durch ihre Lange eine Gefahr
darstellen oder das Sichtfeld des Schiuilers beehtigien und somit zu einer Unfallursache
werden kdonnten, miussen entsprechend fixiert werden.

Sportartspezifische Festlegungen sind dem Ordnehgger Schulsport* zu entnehmen.
Dresden, den 28. Mai 2010
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